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हमारे अतीत–1

पुराने भवन का सरं्䵌ण 
जसपाल और हरप⩍रत अपने घर के पास की गलर मे䜂 कᕍर〿केट खले रह ेथे। उनहो䬂ने 
दखेा कᕍक कुछ लोग उस खडंहर घर की ताररफ⬼ कर रह ेथे, कᕍजसे गलर के बच् े
भतुहा घर कहा करते थे। 
एक ने कहा, ‘इसकी वासतकुला को दखेो!’
‘क्ा आपने कही䀂 लकड़र पर इतनर सनुदर नककाशर दखेर ह?ै’ दसूरर मकᕍहला ने 
कहा, 
‘हमे䜂 मतंर जर को पत कᕍलखकर कहना ् ाकᕍहए कᕍक वह इस खबूसरूत घर को सरुकᕍष㜿त 
रखने के कᕍलए इसकी मरममत कराने की व्वसथा करे䜂।’ 
्ह सब सनुकर जसपाल और हरप⩍रत सो्ने लगे, कᕍक इस परुाने खडंहर से लोगो䬂 
का इतना लगाव क्ो䬂 हो सकता ह?ै

हड़पपा की कहानी
अकसर परुानर इमारत अपनर कहानर बतातर ह।ै लगभग 150 साल पहले 
जब पजंाब मे䜂 पहलर बार रेलवे लाइने䜂 कᕍबछाई जा रहर थी䀂, तो इस काम मे䜂 जटेु 
इजंरकᕍन्रो䬂 को अ्ानक हड़पपा परुासथल कᕍमला, जो आधकुᕍनक पाकᕍकसतान 
मे䜂 ह।ै उनहो䬂ने सो्ा कᕍक ्ह एक ऐसा खडंहर ह,ै जहाँ से अचछर इ܂इटे䜂 कᕍमले䜂गर। 
्ह सो्कर वे हड़पपा के खडंहरो䬂 से हजारो䬂 इ܂इटे उखाड़ ले गए कᕍजससे उनहो䬂ने 
रेलवे लाइने䜂 कᕍबछाइ܂इ। इससे कई इमारते䜂 परूर तरह नष㝍ट हो गइ܂इ।

उसके बाद लगभग 80 साल पहले परुाततवकᕍवदो䬂 ने इस सथल को ढँूढ़ा 
और तब पता ्ला कᕍक ्ह खडंहर उपमहाद♍रप के सबसे परुाने शहरो䬂 मे䜂 से 
एक ह।ै ्ूकँᕍक इस नगर की खोज सबसे पहले हुई थर, इसरकᕍलए  बाद मे䜂 कᕍमलने 
वाले इस तरह के सभर परुासथलो䬂 मे䜂 जो इमारते䜂 और ्रजे䜂़ कᕍमली䀂 उनहे䜂 हड़पपा 
सभ्ता की इमारते䜂 कहा ग्ा। इन शहरो䬂 का कᕍनमाम⸾ण लगभग 4700 साल 
पहले हुआ था।

अध्ा् 3 
आरंभभक नगर
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प⩍ा्ः परुानर इमारतो䬂 को तोड़कर उनकी जगह नए भवन बनाए जाते है䠂। 
क्ा तमुहे䜂 लगता ह ैकᕍक परुानर इमारतो䬂 को सरुकᕍष㜿त रखना ्ाकᕍहए?

इन नगरो䬂 की भवशेषता क्ा थी?
इन नगरो䬂 मे䜂 से कई को दो ्ा उससे ्䴩़्ादा कᕍहससो䬂 मे䜂 कᕍवभाकᕍजत कᕍक्ा ग्ा 
था। प⩍ा्ः पकᕍച्मर भाग छोटा था लकेᕍकन ऊँ्ाई पर बना था और पवूव㕀 
कᕍहससा बड़ा था लकेᕍकन ्ह कᕍन्ले इलाके मे䜂 था। ऊँ्ाई वाले भाग को 
परुाततवकᕍवदो䬂 ने नगर-दगु्䴗 कहा ह ैऔर कᕍन्ले कᕍहससे को ननचला-नगर कहा 
ह।ै दोनो䬂 कᕍहससो䬂 की ्ारदरवारर्ाँ पकी इ܂इटो䬂 की बनाई जातर थी䀂। इसकी इ܂इटो䬂 
इतनर अचछर पकी थी䀂 कᕍक हजारो䬂 सालो䬂 बाद आज 
तक उनकी दरवारे䜂 खड़र रही䀂। दरवार बनाने के कᕍलए 
इ܂इटो䬂 की कᕍ्नाई इस तरह करते थे कᕍजससे कᕍक दरवारे䜂 
खबू मज᰼बतू रहे䜂।

कुछ नगरो䬂 के नगर-दगु्䴗 मे䜂 कुछ खास इमारते䜂 बनाई 
गई थी䀂। कᕍमसाल के तौर पर मोहनजोदड़ो मे䜂 खास 
तालाब बना्ा ग्ा था, कᕍजसे परुाततवकᕍवदो䬂 ने महान 
सनानागार कहा ह।ै इस तालाब को बनाने मे䜂 इ܂इट और 
पलासटर का इसतेमाल कᕍक्ा ग्ा था। इसमे䜂 पानर का 
ररसाव रोकने के कᕍलए पलासटर के ऊपर ्ारकोल की 
परत ्ढ़ाई गई थर। इस सरोवर मे䜂 दो तरफ⬼ से उतरने 
के कᕍलए सरकᕍढ़्ाँ बनाई गई थी䀂, और ्ारो䬂 ओर कमरे 
बनाए गए थे। इसमे䜂 भरने के कᕍलए पानर कुए ँसे कᕍनकाला 
जाता था, उप्ोग के बाद इसे खालर कर कᕍद्ा जाता 
था। शा्द ्हाँ कᕍवकᕍशष㝍ट नागररक कᕍवशषे अवसरो䬂 पर 
सनान कᕍक्ा करते थे।

कालरबंगा और लोथल जैसे अन् नगरो䬂 मे䜂 
अकᕍ्नकुणड कᕍमले है䠂, जहाँ संभवतः ््䴺 कᕍकए जाते 
हो䬂गे। हड़पपा, मोहनजोदड़ो और लोथल जैसे कुछ 
नगरो䬂 मे䜂 बड़े-बड़े भडंार-गहृ कᕍमले है䠂। 

्े नगर आधकुᕍनक पाकᕍकसतान के 
पजंाब और कᕍसंध प⩍ांतो䬂, भारत 
के गजुरात, राजसथान, हरर्ाणा 
और पजंाब प⩍ांतो䬂 मे䜂 कᕍमले है䠂। 
इन सभर सथलो䬂 से परुाततवकᕍवदो䬂 
को अनोखर वसतएु ँकᕍमलर है䠂 ः 
जैसे कᕍमटὍर के लाल बतम⸾न कᕍजन 
पर काले रंग के कᕍ्त बने थे, 
पतथर के बाट, महुरे䜂, मनके, ताँबे 
के उपकरण और पतथर के लबें 
बलडे आकᕍद।

मानकᕍ्त : 3  
उपमहाद♍रप के 
आरंकᕍभक नगर

रेखाकᕍ्त
पैमाना नही䀂 कᕍद्ा ग्ा ह।ै
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भवन, नाले और सड़के䜂
इन नगरो䬂 के घर आमतौर पर एक ् ा दो मकंᕍज़ले䜂 होते थे। घर के आगंन के ् ारो䬂 
ओर कमरे बनाए जाते थे। अकᕍधकांश घरो䬂 मे䜂 एक अलग सनानघर होता था, 
और कुछ घरो䬂 मे䜂 कुए ँभर होते थे।

कई नगरो䬂 मे䜂 ढके हुए नालेे थे। इनहे䜂 सावधानर से 
सरधर लाइन मे䜂 बना्ा जाता था। हर नालर मे䜂 हलकी 
ढलान होतर थर ताकᕍक पानर आसानर से बह सके। 
अकसर घरो䬂 की नाकᕍल्ो䬂 को सड़को䬂 की नाकᕍल्ो䬂 
से जोड़ कᕍद्ा जाता था, जो बाद मे䜂 बड़े नालो䬂 मे䜂 
कᕍमल जातर थी䀂। नालो䬂 के ढके होेने के कारण इनमे䜂  
जगह-जगह पर मनेहोल बनाए गए थे, कᕍजनके जररए 
इनकी दखेभाल और सफ⬼ाई की जा सके। घर, नाले 
और सड़को䬂 का कᕍनमाम⸾ण ्ोजनाब्䵍 तररके से एक साथ 
हर कᕍक्ा जाता था।

्हाँ पर वकᕍणम⸾त घरो䬂 और कᕍपछले अध्ा् मे䜂 वकᕍणम⸾त 
घरो䬂 मे䜂 तमुहे䜂 क्ा अतंर कᕍदखाई दतेा ह?ै कोई दो अतंर 
बताओ।

महान सनानागार

हड़पपा के नगरो䬂 मे䜂 
इ܂इटो䬂 की कᕍ्नाई
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नगरी् जीवन
हड़पपा के नगरो䬂 मे䜂 बड़र हल्ल रहा करतर होगर। ्हाँ पर ऐसे 
लोग रहते हो䬂गे, जो नगर की खास इमारते䜂 बनाने की ्ोजना 
मे䜂 जटेु रहते थे। ्े संभवतः ्हाँ के शासक थे। ्ह भर संभव 
ह,ै कᕍक ्े शासक लोगो䬂 को भजे कर दरू-दरू से धात,ु बहुमलू् 
पतथर और अन् उप्ोगर ् रजे䜂़ मगँवाते थे। शा्द शासक लोग 
खबूसरूत मनको䬂 तथा सोने-्ाँदर से बने आभषूणो䬂 जैसर कीमतर 
्रज᰼ो䬂 को अपने पास रखते हो䬂गे। इन नगरो䬂 मे䜂 नलनिक भर होते 
थे, जो महुरो䬂 पर तो कᕍलखते हर थे, और शा्द अन् ्रज᰼ो䬂 पर 
भर कᕍलखते हो䬂गे, जो ब् नही䀂 पाई है䠂।

इसके अलावा नगरो䬂 मे䜂 निलिकार सतर-परुぁष भर रहते थे 
जो अपने घरो䬂 ्ा कᕍकसर उद♍ोग-सथल पर तरह-तरह की ्रजे䜂़ 
बनाते हो䬂गे। लोग लंबर ्ाताए ँ भर करते थे, और वहाँ से 
उप्ोगर वसतएु ँलाते थे, और साथ हर लाते थे सदुरू दशेो䬂 की  
कᕍकससे-कहाकᕍन्ाँ। कᕍमटὍर से बने कई कᕍखलौने भर कᕍमले है䠂, कᕍजनसे 
बच् ेखलेते हो䬂गे। 

नगर मे䜂 रहने वाले लोगो䬂 की एक सू् र बनाओ।
क्ा इनमे䜂 से कुछ ऐसे लोग है䠂, जो महेरगढ़ जैसे गाँवो䬂 मे䜂  

रहते थे?
सबसे ऊपरः मोहनजोदड़ो की 
एक सड़क और उसमे䜂 बना नाला।
ऊपरः एक कुआ।ँ
बाइ܂इ ओर नर्ःे हड़पपा की 
एक महुर। 
इस महुर के ऊपर के कᕍ््䵡 एक 
खास कᕍलकᕍप मे䜂 है䠂। 
उपमहाद♍रप मे䜂 पाए गए लेखन 
का ्ह प⩍ा्रनतम उदाहरण 
ह।ै कᕍवद♍ानो䬂 ने इसे पढ़ने की 
कोकᕍशश की ह,ै लेकᕍकन अभर 
तक ्ह पता नही䀂 ्ल पा्ा ह ै
कᕍक इसका अथम⸾ क्ा ह।ै
दाइ܂इ ओर नर्ःे पकी कᕍमटὍर के 
कᕍखलौने।
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नगर और नए भशलप
आओ अब कुछ ऐसर ्रज᰼ो䬂 के बारे मे䜂 अध््न करे䜂 जो हड़पपा के नगरो䬂 से 
प⩍ापत हुई है䠂। परुाततवकᕍवदो䬂 को जो ् रजे䜂़ वहाँ कᕍमलर है䠂, उनमे䜂 अकᕍधकतर पतथर, 
शखं, ताँबे, काँसे, सोने और ्ाँदर जैसर धातओु ंसे बनाई गई थी䀂। ताँबे और 
काँसे से औज᰼ार, हकᕍथ्ार, गहने और बतम⸾न बनाए जाते थे। सोने और ्ाँदर 
से गहने और बतम⸾न बनाए जाते थे। 

्हाँ कᕍमलर सबसे आकषम⸾क वसतओु ंमे䜂 मनके, बाट और फलक है䠂।

ऊपरः पतथर के बाट दखेो। 
कᕍकतने ध्ान से और उप्कुत 
तररके से इन बाटो䬂 को बना्ा 
ग्ा ह।ै इनहे䜂 ्टम⸾ पतथर से 
बना्ा ग्ा था। इनहे䜂 शा्द 
बहुमलू् पतथर और धातओु ं
को तौलने के कᕍलए बना्ा ग्ा 
होगा।
मध् मे䜂 बाए:ँ मनके। इनमे䜂 से 
कई कानव㕀कᕍल्न पतथरो䬂 से 
बनाए गए थे। पतथरो䬂 को काट 
और तराशकर मनके बनाए 
गए। इनके बर् छेद कᕍकए गए 
थे ताकᕍक धागा डालकर माला 
बनाई जाए।
मध् मे䜂 दाए:ँ पतथर के धारदार 
फलक
नर् ेदाएःँ कढ़ाईदार वसत। एक 
महतवपणूम⸾ व्कᕍकत की पतथर से 
बनर मकूᕍतम⸾ जो मोहनजोदड़ो से 
कᕍमलर थर। इसमे䜂 उसे कढ़ाईदार 
वसत पहने कᕍदखा्ा ग्ा ह।ै

हड़पपा सभ्ता के लोग पतथर की महुरे䜂 बनातेे थे। इन आ्ताकार  
(पषृ㝍ഠ 25) महुरो䬂 पर सामान्तः जानवरो䬂 के कᕍ्त कᕍमलते है䠂। हड़पपा सभ्ता 
के लोग काले रंग से कᕍडज᰼ाइन कᕍकए हुए खबूसरूत लाल कᕍमटὍर के बतम⸾न बनाते 
थे। दखेो पषृ㝍ഠ 6।

अध्ा् 2 मे䜂 तमुने कᕍजन गाँवो䬂 के बारे मे䜂 पढ़ा 
क्ा वहाँ भर धात ुका उप्ोग होता था?

क्ा वे पतथर के बाट बनाते थे?
संभवतः 7000 साल पहले महेरगढ़ मे䜂 

कपास की खतेर होतर थर। मोहनजोदड़ो से 
कपड़े के टुकड़ो䬂 के अवशषे ्ाँदर के 
एक फूलदान के ढककन तथा कुछ अन् 
ताँबे की वसतओु ं से कᕍ्पके हुए कᕍमले है䠂। 
पकी कᕍमटὍर तथा फे⬼्ॅनस से बनर तककᕍल्ाँ सतू 
कताई का सकेंत दतेर है䠂।
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फे्नॅस
पतथर और शखं प⩍ाकृकᕍतक तौर पर पाए जाते है䠂, लेकᕍकन फ़े्ॅनस को कृकᕍतम रあप 
से तै्ार कᕍक्ा जाता ह।ै बाल ू् ा सफ⬼कᕍटक पतथरो䬂 के ्णूम⸾ को गो䬂द मे䜂 कᕍमलाकर 
उनसे वसतएु ँबनाई जातर थी䀂। उसके बाद उन वसतओु ंपर एक कᕍ्कनर परत 
्ढ़ाई जातर थर। इस कᕍ्कनर परत के रंग प⩍ा्ः नरले ्ा हलके समदु♍र हरे  
होते थे। 

फे⬼्ॅनस से मनके, ्कूᕍड़्ाँ, बाले और छोटे बतम⸾न बनाए जाते थे।

इनमे䜂 से अकᕍधकांश वसतओु ंका कᕍनमाम⸾ण नििषेजᱍो䬂 ने कᕍक्ा था। कᕍवशषे्䴺 
उसे कहते है䠂, जो कᕍकसर खास ्रज᰼ को बनाने के कᕍलए खास प⩍कᕍशष㜿ण लेता ह ै
जैसे – पतथर तराशना, मनके ्मकाना ्ा कᕍफर महुरो䬂 पर पच्रकारर करना, 
आकᕍद। पषृ㝍ഠ 26 पर कᕍ्त दखेो कᕍक मकूᕍतम⸾ का ्हेरा कᕍकतने आकषम⸾क ढंग से 
बना्ा ग्ा और उसकी दाढ़र कᕍकतनर अचछर तरह दशाम⸾ई गई ह।ै ्ह कᕍकसर 
कᕍवशषे्䴺 मकूᕍतम⸾कार का हर काम हो सकता ह।ै

हर व्कᕍकत कᕍवशषे्䴺 नही䀂 हो सकता था। हमे䜂 ् ह पता नही䀂 ह ैकᕍक क्ा कᕍसफम⸾  
परुぁष हर ऐसे कामो䬂 मे䜂 प⩍कᕍशष㜿ण हाकᕍसल करते थे, ्ा कᕍफर केवल मकᕍहलाए ँहर। 
शा्द कुछ मकᕍहलाए ँऔर परुぁष दोनो䬂 हर इस काम मे䜂 दष㜿 थे। 

कच्े माल की खोज मे䜂
कचचा माल उन पदाथो䬧 को कहते है䠂 जो ्ा तो प⩍ाकृकᕍतक रあप से कᕍमलते है䠂 ्ा 
कᕍफर कᕍकसान ्ा पशपुालक उनका उतपादन करते है䠂 जैसे लकड़र ्ा धातओु ं
के अ्सक प⩍ाकृकᕍतक रあप से उपलबध कच् ेमाल है䠂। इनसे कᕍफर कई तरह की 
्रजे䜂़ बनाई जातर है䠂। कᕍमसाल के तौर पर कᕍकसानो䬂 द♍ारा पैदा कᕍकए गए कपास 
को कच्ा माल कहते है䠂, कᕍजससे बाद मे䜂 कताई-बनुाई करके कपड़ा तै्ार 
कᕍक्ा जाता ह।ै हड़पपा मे䜂 लोगो䬂 को कई ्रजे䜂़ वही䀂 कᕍमलतर थी䀂, लेकᕍकन ताँबा, 
लोहा, सोना, ् ाँदर और बहुमलू् पतथरो䬂 जैसे पदाथो䬧 का वे दरू-दरू से आ्ात 
करते थे।
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्रज᰼ो䬂 को एक जगह से दसूरर 
जगह कैसे ले जा्ा जाता था?
इन कᕍ्तो䬂 को दखेो। एक 
कᕍखलौना ह,ै और दसूरर एक 
महुर। 
क्ा तमु बता सकते हो, कᕍक 
हड़पिा के लोग यातायात के 
नलए नकन साधनो䬂 का ्䵚योग 
करते थे?
निछले अधयायो䬂 मे䜂 कया 
तमुको िनहए िाले िाहनो䬂 की 
जानकारी दी गई ह?ै

हड़पपा के लोग ताँबे का आ्ात समभवतः आज के राजसथान 
से करते थे। ्हाँ तक कᕍक पकᕍച्म एकᕍश्ाई दशे ओमान से भर 
ताँबे का आ्ात कᕍक्ा जाता था। काँसा बनाने के कᕍलए ताँबे 
के साथ कᕍमलाई जाने वालर धात ु कᕍटन का आ्ात आधकुᕍनक 
ईरान और अफ⬼गाकᕍनसतान से कᕍक्ा जाता था। सोने का आ्ात 
आधकुᕍनक कनाम⸾टक और बहुमलू् पतथर का आ्ात गजुरात, 
ईरान और अफ⬼गाकᕍनसतान से कᕍक्ा जाता था।

बच्ो䬂 का कᕍखलौना–हल।
आज हल ्लाने वाले 
ज्ादातर कᕍकसान परुぁष होते है䠂। 
हमे䜂 ्䴺ात नही䀂 ह ैकᕍक क्ा हड़पपा 
मे䜂 भर ्हर प⩍था थर।

नगरो䬂 मे䜂 रहने वालो䬂 के भलए भोजन
लोग नगरो䬂 के अलावा गाँवो䬂 मे䜂 भर रहते थे। वे अनाज उगाते थे और जानवर 
पालते थे। कᕍकसान और ् रवाह ेहर शहरो䬂 मे䜂 रहने वाले शासको䬂, लेखको䬂 और 
दसतकारो䬂 को खाने के सामान दतेे थे। पौधो䬂 के अवशषेो䬂 से पता ्लता ह ैकᕍक 
हड़पपा के लोग गेहू,ँ जौ, दाले䜂, मटर, धान, कᕍतल और सरसो䬂 उगाते थे।

ज᰼मरन की जतुाई के कᕍलए हल का प⩍्ोग एक नई बात थर। हड़पपा काल 
के हल तो नही䀂 ब् पाए है䠂, क्ो䬂कᕍक वे प⩍ा्ः लकड़र से बनाए जाते थे, लेकᕍकन 
हल के आकार के कᕍखलौने कᕍमले है䠂। इस ष㜿ते मे䜂 बाररश कम होतर ह,ै इसकᕍलए 
नसंचाई के कᕍलए लोगो䬂 ने कुछ तररके अपनाए हो䬂गे। संभवतः पानर का सं्् 

कᕍक्ा जाता होगा और जरあरत पड़ने पर उससे 
फ⬼सलो䬂 की कᕍसं् ाई की जातर होगर।

हड़पपा के लोग गा्, भै䠂स, भड़े और बकरर्ाँ 
पालते थे। बकᕍसत्ो䬂 के आस-पास तालाब और ् ारागाह 

होते थे। लेकᕍकन सखू ेमहरनो䬂 मे䜂 मवेकᕍश्ो䬂 के झुडंो䬂 को ् ारा-पानर की तलाश मे䜂 
दरू-दरू तक ले जा्ा जाता था। वे बेर जैसे फलो䬂 को इकटὍा करते थे, मछकᕍल्ाँ 
पकड़ते थे, और कᕍहरण जैसे जानवरो䬂 का कᕍशकार भर करते थे।
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गुजरात मे䜂 हड़पपाकालीन नगर का सकूᕍम-भनरी्䵌ण
कचछ के इलाके मे䜂 खकᕍदर बेत के कᕍकनारे धौलावररा नगर बसा था। वहाँ साफ⬼ 
पानर कᕍमलता था और जमरन उपजाऊ थर। जहाँ हड़पपा सभ्ता के कई नगर 
दो भागो䬂 मे䜂 कᕍवभकत थे वही䀂 धौलावररा नगर को तरन भागो䬂 मे䜂 बाँटा ग्ा था। 
इसके हर कᕍहससे के ्ारो䬂 ओर पतथर की ऊँ्र-ऊँ्र दरवार बनाई गई थर। 
इसके अदंर जाने के कᕍलए बड़े-बड़े प⩍वेश-द♍ार थे। इस नगर मे䜂 एक खलुा मदैान 
भर था, जहाँ सावम⸾जकᕍनक का म्⸾र〿म आ्ोकᕍजत कᕍकए जाते थे। ्हाँ कᕍमले कुछ 
अवशषेो䬂 मे䜂 हड़पपा कᕍलकᕍप के बड़े-बड़े अष㜿रो䬂 को पतथरो䬂 मे䜂 खदुा पा्ा ग्ा 
ह।ै इन अकᕍभलेखो䬂 को संभवतः लकड़र मे䜂 जड़ा ग्ा था। ्ह एक अनोखा 
अवशषे ह,ै क्ो䬂कᕍक आमतौर पर हड़पपा के लेख महुर जैसर छोटर वसतओु ं
पर पाए जाते है䠂।

गजुरात की खमभात की खाड़र मे䜂 कᕍमलने वालर साबरमतर की एक उपनदर 
के कᕍकनारे बसा लोथल नगर ऐसे सथान पर बसा था, जहाँ कीमतर पतथर जैसा 
कच्ा माल आसानर से कᕍमल जाता था। ्ह पतथरो䬂, शखंो䬂 और धातओु ंसे 
बनाई गई ्रज᰼ो䬂 का एक महतवपणूम⸾ के䜂 द♍ था। इस नगर मे䜂 एक भडंार गहृ भर 
था। इस भडंार गहृ से कई महुरे䜂 और मदु♍ांकन ्ा महुरबंदर (गरलर कᕍमटὍर पर 
दबाने से बनर उनकी छाप) कᕍमले है䠂। 

लोथल का बनदरगाह। 

्ह बड़ा तालाब लोथल का 
बनदरगाह रहा होगा, जहाँ समदु♍ 
के रासते आने वालर नावे䜂 रぁकतर 
थी䀂। संभवतः ्हाँ पर माल 
्ढ़ा्ा-उतारा जाता होगा।
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मुद♍ा (मुहर) और मुद♍ांकन ्ा मुहरबंदी
महुरो䬂 का प⩍्ोग सामान से भरे उन कᕍडबबो䬂 ्ा थैलो䬂 को कᕍ्कᕍ्䵡त करने के कᕍलए 
कᕍक्ा जाता होगा, कᕍजनहे䜂 एक जगह से दसूरर जगह भजेा जाता था। थैले को बंद 
करने के बाद उनके महुानो䬂 पर गरलर कᕍमटὍर पोत कर उन पर महुर लगाई जातर 
थर। महुर की छाप को महुरबनदर कहते है䠂। 

अगर ्ह छाप टूटर हुई नही䀂 होतर थर, तो ्ह साकᕍबत हो जाता था, कᕍक 
सामान के साथ छेड़-छाड़ नही䀂 हुई ह।ै

आज भर महुर का प⩍्ोग होता ह।ै पता लगाओ कᕍक महुरो䬂 का उप्ोग 
कᕍकसकᕍलए कᕍक्ा जाता ह।ै 

्हाँ पर एक इमारत कᕍमलर ह,ै जहाँ संभवतः मनके बनाने का काम होता 
था। पतथर के टुकड़े, अधबने मनके, मनके बनाने वाले उपकरण और तै्ार 
मनके भर ्हाँ कᕍमले है䠂।

सभ्ता के अंत का रहस्
लगभग 3900 साल पहले एक बड़ा बदलाव दखेने को कᕍमलता ह।ै अ्ानक 
लोगो䬂 ने इन नगरो䬂 को छोड़ कᕍद्ा। लेखन, महुर और बाटो䬂 का प⩍्ोग बंद हो 
ग्ा। दरू-दरू से कच् ेमाल का आ्ात काफी कम हो ग्ा। मोहनजोदड़ो 
मे䜂 सड़को䬂 पर क्रे के ढेर बनने लगे। जलकᕍनकास प⩍णालर नष㝍ट हो गई और 
सड़को䬂 पर हर झु् गरनमुा घर बनाए जाने लगे।

्ह सब क्ो䬂 हुआ? कुछ पता नही䀂। कुछ कᕍवद♍ानो䬂 का कहना ह,ै कᕍक नकᕍद्ाँ 
सखू गई थी䀂। अन् का कहना ह,ै कᕍक जगंलो䬂 का कᕍवनाश हो ग्ा था। इसका 
कारण ्े हो सकता ह,ै कᕍक इ܂इटे䜂 पकाने के कᕍलए इ܂इधन की ज᰼रあरत पड़तर थर। 
इसके अलावा मवेकᕍश्ो䬂 के बड़े-बड़े झुडंो䬂 से ्ारागाह और घास वाले मदैान 
समापत हो गए हो䬂गे। कुछ इलाको䬂 मे䜂 बाढ़ आ गई। लकेᕍकन इन कारणो䬂 से ्ह 
सपष㝍ट नही䀂 हो पाता ह ैकᕍक सभर नगरो䬂 का अतं कैसे हो ग्ा। क्ो䬂कᕍक बाढ़ और 
नकᕍद्ो䬂 के सखूने का असर कुछ हर इलाको䬂 मे䜂 हुआ होगा।

ऐसा लगता ह,ै कᕍक शासको䬂 का कᕍन्ंतण समापत हो ग्ा। जो भर हुआ 
हो, पररवतम⸾न का असर कᕍबलकुल साफ⬼ कᕍदखाई दतेा ह।ै आधकुᕍनक पाकᕍकसतान 
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के कᕍसंध और पजंाब की बकᕍसत्ाँ उजड़ गई थी䀂। कई लोग पवूम⸾ और दकᕍष㜿ण के 
इलाको䬂 मे䜂 नई और छोटर बकᕍसत्ो䬂 मे䜂 जाकर बस गए।

इसके लगभग 1400 साल बाद नए नगरो䬂 का कᕍवकास हुआ। इनके बारे 
मे䜂 तमु अध्ा् 5 और 8 मे䜂 पढ़ोगे।

कलपना करो
तमु अपने माता-कᕍपता के साथ 4000 साल पहले लोथल से मोहनजोदड़ो की ् ाता कर 
रह ेहो। ्ह बताओ कᕍक तमु ्ाता कैसे करोगे, तमुहारे माता-कᕍपता ्ाता के कᕍलए अपने 
साथ क्ा-क्ा ले जाएगँे? और मोहनजोदड़ो मे䜂 तमु क्ा दखेोगे? 

आओ ्ाद करे䜂

1. परुाततवकᕍवदो䬂 को कैसे ्䴺ात हुआ कᕍक हड़पपा सभ्ता के दौरान कपड़े का उप्ोग 
होता था?

2. कᕍनमनकᕍलकᕍखत का समुले करो

 ताँबा गजुरात
 सोना अफ⬼गाकᕍनसतान
 कᕍटन राजसथान
 बहुमलू् पतथर कनाम⸾टक

3. हड़पपा के लोगो䬂 के कᕍलए धातएु,ँ लेखन, पकᕍह्ा और हल क्ो䬂 महतवपणूम⸾ थे?

आओ ््ाचᨾ करे䜂

4. इस अध्ा् मे䜂 पकी कᕍमटὍर (टेराकोटा) से बने सभर कᕍखलौनो䬂 की सू् र बनाओ। 
इनमे䜂 से कौन-से कᕍखलौने बच्ो䬂 को ्䴩़् ादा पसदं आए हो䬂गे?

5. हड़पपा के लोगो䬂 की भोजन सामगᝍर की सू् र बनाओ। आज इनमे䜂 से तमु  
क्ा-क्ा खाते हो? कᕍनशान लगाकर बताओ।

उप्ोगर शबद
नगर 

नगरदगुम⸾ 
कᕍलकᕍपक

महुर  
कᕍशलपकार

धातु
कᕍवशषे्䴺 

कच्ा माल 
हल

कᕍसं् ाई

Rationalised 2023-24



 � 32

हमारे अतीत–1

6. हड़पपा के कᕍकसानो䬂 और पशपुालको䬂 का जरवन क्ा उन कᕍकसानो䬂 से कᕍभनन 
था, कᕍजनके बारे मे䜂 तमुने कᕍपछले अध्ा् मे䜂 पढ़ा ह?ै अपने उ्䵈र मे䜂 इसका 
कारण बताओ।

आओ करके देखे䜂

7. अपने शहर ्ा गाँव की तरन महतवपणूम⸾ इमारतो䬂 का ब्ौरा दो। क्ा वे बसतर के 
महतवपणूम⸾ इलाके मे䜂 बनर है䠂। इन इमारतो䬂 का उप्ोेग कᕍकसकᕍलए कᕍक्ा जाता ह?ै

8. तमुहारे इलाके मे䜂 क्ा कोई परुानर इमारत ह?ै ् ह पता करो कᕍक वह कᕍकतनर परुानर 
ह ैऔर उनकी दखेभाल कौन करता ह।ै

 � esgjx<+ esa dikl dh 

[ksrh (yxHkx 7000 

lky igys) 

 � uxjksa dk vkjaHk (yxHkx 

4700 lky igys)

 � gM+Iik osQ uxjksa osQ var 

dh 'kq#vkr (yxHkx 

3900 lky igys) 
 � vU; uxjksa dk fodkl 

(yxHkx 2500 lky 

igys)

कुछ महतवपणूम⸾
कᕍतकᕍथ्ाँ
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